
Enjoy Ballet♪ 入会のご案内 

[テキストを入力] 

 

 Enjoy Ballet♪は、『気軽に楽しく本格的なクラシックバレエを』をモットーに、東京都八王子市の公共施設を利用して活

動している、おとなのためのクラシックバレエサークルです。20歳以上のおとなの方であれば、バレエ経験・年齢・性別を

問わず、どなたでも参加可能です。（八王子市以外にお住まいの方の参加も可能です。） 

 

【開催クラス】 

対象者 開催日 クラス内容 参加費 

バレエ経験2年未満 

（初心者） 

～女性限定（※）～ 

土曜・日曜・祝日 

10時～11時30分（90分） 

※月4回程度開催 

◆チケット制（回数券）あり 

★トライアルレッスンあり 

バレエ未経験者から、バレエ歴2年未満の方限定のク

ラス。 

バレエに初めて挑戦される方々を中心とした準備クラ

スで、バレエの基本をメインに、バレエの動きを体験

してみることをクラスの目的としています。 

≪クラス名：バレエ体験（初心者）クラス≫ 

1500円 

（1回） 

 

土曜・日曜 

9時15分～10時（45分） 

※不定期・随時開催 

バレエ未経験者を対象にした、オリエンテーション的

なクラス。 

上記、『バレエ体験（初心者）クラス』に初めて参加さ

れる前に、ご希望があれば開催します。 

≪クラス名：初めてバレエクラス≫ 

500円 

（1回） 

バレエ経験2年以上 

（経験者） 

～男性参加可～ 

主に月曜・金曜（90分） 

19時30分～21時 

（祝日18時30分～） 

※月８回程度開催 

※開催曜日・時間が変わること 

 もあります。 

◆チケット制（回数券）あり 

★トライアルレッスンあり 

バレエ経験2年以上の方を対象にしたクラス。 

現役バレエダンサーさんを講師にお迎えして、プリエ

からグランワルツなどまでの一般的なバレエクラスで

す。 

ポワントクラスやパドドゥクラス（参加費・別途）を

行う場合もあります。 

≪クラス名：1day ballet【basic】、1day ballet ≫ 

会員 

2500円 

（1回） 

 

会員外 

3000円 

（１回） 

※公共施設を利用しているため、開催日は不定期です。開催日の詳細は、ブログにてご確認ください。 

※参加費については、メンバー限定のチケット制もあります。（メンバー登録料：1000円） 

※男性につきましては、バレエ未経験の方も男性講師による経験者クラスにご参加いただけます。 

 バレエ体験（初心者）クラスにつきましては、女性同伴でのご参加、またはEnjoy Ballet♪メンバーからの紹介者の場合、

男性の参加可能となっております。 

 

【トライアルレッスン】 

 初心者向けクラス（90分クラス）・経験者向けクラスでは、いずれかのクラス初回1回に限り  

事前予約制にてトライアルレッスン（お試しレッスン）を実施しています。 

  トライアルレッスン参加費： 初心者向けクラス 無料 

経験者向けクラス 1000円 

【お問合せ】クラス参加・見学は随時受付けていますので、お気軽にお問い合わせください。 
（2018.8作成） 


